
2022大學入門【博雅大講堂】



時段一：111 / 9 / 6（二）



•講者：郭奇正 / 建築系 

•講座日期：9/6（二）10:00 ~ 11:30 

•講題簡介： 

     鮮少有人知道，東海大學的前身是十三所敎會大學之後，在上海的華東大學。這個沒有被建成的紙上大學提 

     案，勾勒出了創校的聯董會要在亞洲建立第一所博雅大學的明確意圖。東海是在這個明確的意圖下，六十餘 

     年前在大肚山上開始了台灣首次的博雅敎育。整個東海大學校園、乃至於敎學制度的設計，都在反映著這個 

     辦學的意圖。我們可以在這個認知基礎上，開始建構我們自己的博雅學習……。 

•講者簡介： 

     東海大學建築系校友，目前為建築系敎授，校園現代建築文化資產保存的主要推動者。過往十餘年間致力於 

     校園圖說檔案的整理，並利用擔任博雅書院導師的十二年時間致力於實踐早期的博雅敎育。目前為學校博物 

     館聚落概念的推動與實踐者，將透過路思義敎堂的整修過程，開始不一樣的東海校園認同的建構。

從東海大學的博雅敎育身世談大學的博雅學習



•講者：呂依蓉 / 敎研所 

•講座日期：9/6（二）10:00 ~ 11:30 

•講題簡介： 

     在現今虛實混合的世代中，數位素養的已經成為了世界公⺠的重要的基本特質。然而什麼是數位素養？在現 

     今的世代中，我們如何在網路與數位資訊中悠遊自得，並且與學習的夥伴們在大學階段中，共同創造與環 

     境、自我、他人共好的學習環境與習慣？本講堂將從簡單的數位生活情境，逐步帶領學生們探索未來在大學 

     階段可以共同培養的數位素養，使大學夥伴們能夠一同邁向共好且更好的未來。 

•講者簡介： 

     東海大學華語文中心主任 /  東海大學敎育研究所助理敎授 /  東海大學國際暨兩岸合作處前副國際⻑ 

     亞太品質保證網絡前理事 /  財團法人高等敎育評鑑中心前助理研究員

我的數位素養：學習與共好吧！



•講者：許家琳 / 歷史系 

•講座日期：9/6（二）10:00 ~ 11:30 

•講題簡介： 

     各個學科是人對所遭遇的問題、所感興趣的事物系統性的瞭解，科學協助我理解物質與自然界的本質，人文 

     幫助我瞭解人之多樣面貌。跨域學習讓人生豐富。 

•講者簡介： 

     台大化學系學士、中央大學藝術學研究所碩士、牛津大學古希臘羅馬考古與藝術史碩士與博士，曾任牛津大 

     學阿敘莫里安博物館實習、中研院史語所博士後研究員、淸大與輔大兼任助理敎授，現任東海大學歷史系助 

     理敎授。

科學與人文的跨域學習：我的經驗與收獲



•講者：林薰香 / 哲學系 

•講座日期：9/6（二）10:00 ~ 11:30 

•講題簡介： 

     大學是＿＿＿＿＿？啟程去探索新的學習生活，通過暸解大學的本質活動，暸解自己的特質，在傳統中不斷 

     嘗試、勇敢創新。用美好的經驗、也用謹愼仍犯下的錯誤，厚實生命的資糧，創造東海將來的新傳統。 

•講者簡介： 

     東海大學哲學系敎授兼學務處住輔組組⻑、德國杜塞道夫大學哲學博士

大學是＿＿＿＿＿？



•講者：吳旻寰 / 健運學程 

•講座日期：9/6（二）10:00 ~ 11:30 

•講題簡介： 

     常常不知道自己在學什麼，好像我會的別人也會，講者介紹自身的成⻑經驗，吿訴你A+B可以不只是C，而你 

     可以是唯一。 

•講者簡介： 

     高齡健康與運動科學學程副敎授兼學程主任

A+B=♾（跨域學習）



•講者：吳祉芸 / 企管系 

•講座日期：9/6（二）10:00 ~ 11:30 

•講題簡介： 

     如何善用學校資源，借由本系、外系、通識… 等各類課程，強化專業知能並自我探索。 

•講者簡介： 

     企管系敎師、博雅導師，曾任國際處學生交流組組⻑

跨域．斜槓．東海尋寶



•講者：郭應哲 / 政治系 

•講座日期：9/6（二）10:00 ~ 11:30 

•講題簡介： 

     本次講座將講述在臺灣廟宇中所藴含的政治學概念。所謂「外行看熱鬧，內行看門道。」通常大眾會被廟宇 

     亮麗花俏的外表所吸引，但看不見，或是體會不到在廟宇管理和運作之中，有關政治學的理論。本次將透過 

     廟宇的運行模式，以政治學的論點闡述箇中奧妙，帶領新生初步體會「生活處處是政治」的概念，進而瞭解 

     多元學習的模式。 

•講者簡介： 

     現職：東海大學政治學系副敎授、東海大學地方自治研究中心主任、東海大學敎師會理事⻑ 

     經歷：臺灣私立學校敎育產業工會創會理事⻑、東海大學政治學系系友會創會秘書⻑、臺灣武藝文化研究協 

                  會理事⻑ 

踏出敎室，走出學校--廟會中的政治學



•講者：劉薏雯 / 生科系 

•講座日期：9/6（二）10:00 ~ 11:30 

•講題簡介： 

     罕見疾病其實不罕見...因全世界有三億人口罹患罕見疾病；不僅激發出人性中的關懷、勇敢及互助，更為醫 

     學科學研究帶來機會與挑戰。 

•講者簡介： 

     東海生命科學系敎授/從事分子遺傳學及發育生物學研究

因罕見而剛強：罕見疾病研究的意義



•講者：蔡坤霖 / 電機系 

•講座日期：9/6（二）10:00 ~ 11:30 

•講題簡介： 

     我們生活周遭總是充斥著各種大大小小的問題，有些問題相對簡單，例如下課後晚餐要吃什麼?可以用選擇題 

     的方式來提出解決方案。然而有些問題卻相對複雜，例如該怎麼樣做才能解決地球暖化的危機。儘管我們可 

     以利用過往個人所學嘗試提出解方，但如何才能以創新、有效、跨領域合作的模式達成目標，將會是這個講 

     題所要探討的內容。 

•講者簡介： 

     蔡坤霖老師任職於電機工程學系，開授邏輯設計、數位系統雛型設計、智慧物聯網系統與產品設計實務等 

     課。曾擔任中華⺠國資訊學會通訊季刊主編、敎育部計畫評選委員、考試院命題委員等職務，並曾獲中國工 

     程師學會論文獎、資訊學會論文獎及2次東海大學敎學傑出獎。目前亦為東海大學高敎深耕計畫辦公室副主任 

     及敎育部跨領域敎師發展暨人才培育計畫授證敎練。蔡坤霖老師的專⻑為數位晶片設計、智慧物聯網系統開 

     發、網路及資訊安全等，對於設計思考也相當有興趣。

從設計思考出發談跨域學習



•講者：姜文斌 / 哲學系 

•講座日期：9/6（二）10:00 ~ 11:30 

•講題簡介： 

     博雅敎育 (Liberal arts) 源自⻄方，原意指作為一個自由人所應接受的相關敎育。就此而言，博雅敎育並非專 

      門的學科或技藝的訓練，而是培養一個人成為自由人的敎育。什麼是自由人？盧梭說：「人生而自由平等， 

      卻無處不在枷鎖中」。對其而言，人只有成為公⺠社會中的一員，才能成為眞正的自由人。就此，我們可以 

      說，所謂的博雅敎育就是一種全人敎育，一種公⺠敎育。但不同於中學階段的公⺠敎育，大學的博雅敎育強 

      調的是敎導學生如何在現今的公⺠社會反思自身所處的世界，了解構成這世界背後的思想觀念，從而尋得在 

      現今的世界中安身立命之道。本講演將從⻄方思想的源頭古希臘談起，透過古希臘哲人思想的引介，帶領學 

      生「認識自己」，並了解到博雅敎育的精神與意義。 

•講者簡介： 

     東海大學哲學系副敎授

為什麼應該成為博雅人？ -- 從古希臘思想談起



•講者：王李中羿 / 體育室 

•講座日期：9/6（二）10:00 ~ 11:30 

•講題簡介： 

     本人是專業競技體育選手出生。從專業選手的養成到退休，其中的酸甜苦辣，皆為人生成⻑的養分。 

•講者簡介： 

     東海大學體育室專任敎師/中華⺠國桌球國手暨國家代表隊隊員

從競技體育中掌握出新生命



•講者：謝孟宏 / 體育室 

•講座日期：9/6（二）10:00 ~ 11:30 

•講題簡介： 

     如何正確以及安全的狀況下使用正確的極有效率的方式運動。 

•講者簡介： 

     過去經歷為職業藍球(T1太陽隊)、企業排球台中⻑力(現今太陽神)以及中國江蘇省體育代表隊體能敎練。 

     現職東海大學體育室 體育老師(講師)

如何正確以及安全的狀況下 
使用正確的極有效率的方式運動



•講者：王篤強 / 社工系 

•講座日期：9/6（二）10:00 ~ 11:30 

•講題簡介： 

     前數位時代與數位時代有著截然不同的學習理念和學習方式，透過本校樂齡生活與科技學院跨域人才培育方 

     式的介紹，邀請同學們正視高齡社會的挑戰,並且掌握諸如學什麼，怎麼學的相關知能,迎向未來充滿挑戰與機 

     會的斜槓人生。 

•講者簡介： 

     東海大學社會工作學系敎授兼樂齡生活與科技學院院⻑ / 社會工作學系主任。

數位時代下大學生學什麼？怎麼學？ 
以本校樂齡生活與科技學院的跨域人才培育為例



•講者：林志儒 

•講座日期：9/6（二）10:00 ~ 11:30 

•講題簡介： 

     東海社工系畢業，立志在表演藝術領發展，成為專職演員，即便在沒有表演藝術科系的學校，卻讓我在大學時期創立了 

     破銅爛鐵打擊樂社，至今成為返鄉之後發展樂團的重心。「得來全不費工夫，過去種種都將成為現在自己的一部分」、 

    「立志做好一件事，而這一件事情足以用一生的時間來圓滿」、「讓社會工作發生在表演藝術」我的人生不是斜槓，而 

     是專注做好每一件事情，送給所有大一新鮮人，期待四年後的你，在東海大學脫胎換骨。 

•講者簡介： 

     重擊現實打擊樂團 團⻑ / 宜蘭縣立中華國中 表演藝術課 暨 社團老師 /宜蘭縣立員山國小 擊鼓課 老師 / 壯圍鄉順和社區擊 

     鼓課 老師 / 達文⻄幼兒園 節奏課 老師 / 蘭陽智能發展學苑 破銅爛鐵打擊樂方案計畫 講師 /竹林老人養護院 中國鼓課程 

     講師 / 國立宜蘭傳統藝術中心「傳藝常⺠ 地支報時」常駐演員 / 蘇澳煙波飯店 常駐演員 表演項目：手碟(Hang drum)、 

     世界手鼓 ；曾受邀至國立宜蘭大學、蘆洲靑少年機構、苗栗伊甸、宜蘭縣政府文化局、宜蘭家扶中心、耕莘健康管理專 

     校、聖⺟護校...等處擔任活動講師，帶領肢體開發暨表演訓練活動、團體動力暨領導能力養成培訓。曾受邀至宜蘭正聲 

     廣播電台、Hit FM中山廣播電台、台視熱線追蹤、公視台語台靑春咱的夢、自由時報、宜蘭縣刊、宜蘭市刊、環河扶輪 

     社、國立宜蘭大學、逢甲大學、東海大學、佛光大學…等，參與節目錄製，介紹樂團心路歷程及築夢踏實講座。

從零開始 從一而終



時段二：111 / 9 / 7（三）



•講者：林珠雪 / 日文系 

•講座日期：9/7（三）10:00 ~ 11:30 

•講題簡介： 

     你喜歡日本文化嗎?它吸引你的地方是甚麼?我想每個人的答案都未必相同。但有些美的感受是非常具有普遍 

     性的，日本文化中纖細的季節感應該是很多人所無法抗拒的吸引力，他們尤其善於將四季變化的美感呈現在 

     生活的每一個細節裡，這種對於季節的細膩感受究竟是如何養成的呢?就讓我們將視點移到明治維新前當「東 

     京」還被稱為「江戶」的時代。 

•講者簡介： 

     東海大學日本語言文化學系 副敎授

從江戶的四季看日本的生活美學



•講者：林久絡 / 哲學系 

•講座日期：9/7（三）10:00 ~ 11:30 

•講題簡介： 

     面對詭譎多變的世局，當代知識人該具備什麼識見與能力？生存的焦慮、信仰的幻滅、理想的沉淪、精神的 

     苦悶，凡此種種皆是當前的困境。本講將與諸位一起探討，在當前的處境中，作為知識人，應該具備何種識 

     見？應該修煉出何種能力？方能共同承擔起繼往開來的使命。 

•講者簡介： 

     東海大學哲學系助理敎授

靈根自植：當代知識人的承擔與修養



•講者：林子立 / 政治系 

•講座日期：9/7（三）10:00 ~ 11:30 

•講題簡介： 

     國際關係在後疫情時代有著根本性的轉變，對台灣影響極大，我們應當如何自處？ 

•講者簡介： 

     東海大學政治系副敎授、助理敎授

國際關係與台灣



•講者：鄧佳恩 / 敎研所 

•講座日期：9/7（三）10:00 ~ 11:30 

•講題簡介： 

     鼓勵學生的大學生活不僅專注於本科系課程之學習，也能善用自身優勢力進行跨域學習與博雅學習，儲備就 

     業知識與技能。 

•講者簡介： 

     鄧佳恩老師現職敎育研究所/師資培育中心專任老師，研究專⻑是敎育科技、數位學習、創新課程與敎學設 

     計、英語敎學，興趣是合唱、桌遊、繪本、與健身。鄧老師曾榮獲東海大學104學年度優良導師、106學年度 

    敎學優良獎。

我的斜槓/我的大學生活



•講者：陳文豪 / 應數系 

•講座日期：9/7（三）10:00 ~ 11:30 

•講題簡介： 

     你（妳）眞的認識『數學』嗎？事實上，中學數學課程中所學習的概念有其與歷史、文化、藝術與科技發展 

     的緊密相關性。本講座將從博雅學習的角度，重新詮釋這些數學概念的意義、重要性及其在人類文明發展中 

     所扮演的積極作用，帶領同學領略數學的不同風貌。 

•講者簡介： 

     現職：東海大學應用數學系敎授 

     經歷：東海大學數學系主任、副學務⻑、副敎務⻑、共同學科暨通識敎育中心主任 

     榮譽：東海大學特優傑出敎學獎、優良導師獎、敎育部敎學實踐研究亮點計畫

當數學不只是數學



•講者：朱巡 / 經濟系 

•講座日期：9/7（三）10:00 ~ 11:30 

•講題簡介： 

     大學生上課究竟能不能玩手機? 

     在這個學生人手一機的時代，老師要怎麼適應? 

     智慧型手機的普及，對敎育有甚麼顚覆性的影響? 

•講者簡介： 

     東海大學經濟系敎授

數位學習--老師我上課可以滑手機嗎?



•講者：陳仕偉 / 資工系 

•講座日期：9/7（三）10:00 ~ 11:30 

•講題簡介： 

     隨者時代資訊科技化，AI深入你我的生活，各行各業透過人工智慧不僅可以減少人力的需求，更能增加資訊 

     的精確度，造成生活的便利，也導致失業人口的問題，因此AI的發展對我們生活的影響不容小覷。本講題將 

     介紹AI的發展與生活的各項應用。 

•講者簡介： 

     東海大學資訊工程學系陳仕偉助理敎授 

     中華⺠國電腦學會 秘書⻑

AI與生活



•講者：高禎臨 / 中文系 

•講座日期：9/7（三）10:00 ~ 11:30 

•講題簡介： 

     大學的知識學習將是人生另一段旅程的起點，四年的累積將帶領著你航向不一樣的目的，並看見更多的風 

     景。在這次演講裡，我將與大一新生分享文學書寫的另一種可能性；文學如何與現實接軌，作為一種關懷和 

     理解世界的憑藉，也作為改變社會的依據。 

•講者簡介： 

     東海大學中文系、表演藝術與創作碩士學位學程副敎授，主要專⻑為古典戲曲，當代戲曲與劇場，明淸社會 

     與文學，跨域設計

穿越學院的邊界



•講者：陳逸淳 / 社會系 

•講座日期：9/7（三）10:00 ~ 11:30 

•講題簡介： 

     大學短短四年，有哪些事情該做呢？積極探索，跨域學習，別限制了自己的可能性。 

•講者簡介： 

     東海大學社會系助理敎授

大學做為自我探問：探索、體驗、跨域學習



•講者：吳靜芳 / 歷史系 

•講座日期：9/7（三）10:00 ~ 11:30 

•講題簡介： 

     文物故事怎麼寫？文物故事怎麼演？當大學生遇到小學生，會有什麼樣的趣事？有興趣的話，一起來看看大 

     學生如何翻轉文物故事吧！ 

•講者簡介： 

     東海大學歷史學系老師

當大學生遇到小學生-文物故事的編寫與展演



•講者：陳鶴元 / 敎研所 

•講座日期：9/7（三）10:00 ~ 11:30 

•講題簡介： 

     學習的價値，在於找到屬於自己的期待！ 

     數位學習的價値，在於找到自己的世界！ 

•講者簡介： 

     東海大學敎育研究所/ 助理敎授

以人為本的數位學習



•講者：林香伶 / 中文系 

•講座日期：9/7（三）10:00 ~ 11:30 

•講題簡介： 

     靑春不悔？靑春難再？靑春養成？靑春變形？ 

     有一首名為「靑春追想曲」的歌，有親身經歷的歡笑與淚水，包含打工、戀愛、學習、社團、信仰、旅行等 

     未曾正式發表的故事。只與東海新鮮人的你分享，歡迎喜歡聽故事的你來，也聊聊你對東海的靑春有什麼樣 

     的願想與疑問。 

•講者簡介： 

     東海中文系敎授、敎學資源中心主任、南京大學客座敎授、華東師範大學客座敎授、大連外國語大學特聘研 

     究員、遵義師範學院客座敎授等

靑春追想曲



•講者：李庚羲 

•講座日期：9/7（三）10:00 ~ 11:30 

•講題簡介： 

     東海大學的大學入門課程，本次的主題為『跨域學習』『數位學習』『博雅學習』，恰巧與庚羲在畢業十年 

     以後的發展完全符合，我想也算是典型的東海畢業生的基本發展，會計系出發，到鞋廠人資，再到房屋仲介 

     以後才開始創業，不停的在自己的領域當中突破、超越，現在從職涯規劃、生涯諮詢再到中小型企業管顧， 

     從國軍退除役軍士官輔導委員會擔任職涯顧問，一路突破到大專院校、國高中、職涯發展中心、勞動力發展 

     署，現在經常於各級敎學單位擔任知能研習講者，並且常態性的與各類型基金會配合，協助社工前輩與輔導 

     老師進行職涯規劃，最得到副市⻑的邀約進入市府擔任顧問，慢慢理解自己的工作，就是要認識自己、欣賞 

     別人，進而讓社會安定，於是整合成自媒體，於全球播放『個體心理學』『佛學』『論語』『無限賽局』的 

     個人學習心得，謹記當時王崇名老師的六藝分享、許恩得老師的聖經思維，畢業十餘年始終堅持鍛鍊身心、  

     閱讀、以禮待人同時保有獨立思考的能力並且推廣博雅精神，最後與大家分享幾篇論語經典來呼應大學入門 

     的主題，子曰：“学而时习之，不亦说乎？“學習與個人學識的落實，就是要因應時局、合乎時代與趨勢來進 

     行，雖然推廣的是遠遠流傳的博雅精神，但也要搭配數位學習與推廣，才可以被大家廣為使用。子曰：『 

     君子不重則不威，學則不固。』跨域學習的我們，都要知道自己的目標為何，這裡指的重，是重視的意思， 

     學則不固，就是理解了目標以後，要跨領域的學習，不要封建守舊，要彈性且全面的思維，方能達到自己的 

     目標。最後，在論語裡面的禮運大同篇提到『老有所終、少有所⻑、壯有所用。』 

是社會安定的唯一路徑，呼應了校⻑對博雅的看法『認識自己，對他人欣賞。』誠如蔡家幸老師、李成老師與

從商學院走進元宇宙的那條路



     是社會安定的唯一路徑，呼應了校⻑對博雅的看法『認識自己，對他人欣賞。』誠如蔡家幸老師、李成老師     

     與范姜老師敎誨的：『因為理解而諒解。』那麼每個人都可以為自己的家人與親密他人負責，達到修身、齊 

     家、治國、然後以通識的學問，心懷天下。希望每一位東海的新進賢德，都可以跟著這座歷史宏遠的寶山， 

     與底藴無限的師⻑與學⻑姐，求眞、篤信、力行。成為讓社會安定的一群人。我在東海等你！東海大學會計 

     學系S954635、東海大學ＥＭＢＡ週末班G10457413 

     永遠的東海大學學生 李庚羲 

•講者簡介： 

     臺中市政府靑年咨詢委員會敎育文化組 組⻑ 

     台中市政府靑年咨詢委員會就業經濟組 副組⻑ 

     東海大學EMBA週末班就讀中 

     勞動力發展署靑年職涯發展中心 駐點諮詢師 

     你的生涯導航podcast節目總監 

從商學院走進元宇宙的那條路



時段三：111 / 9 / 8（四）



•講者：潘兆⺠ / 通識中心 

•講座日期：9/8（四）10:00 ~ 11:30 

•講題簡介： 

     校歌內容不僅呈現東海大學的敎育宗旨，是立心立命的場域，亦是同學們愛校精神的體現。 

•講者簡介： 

     通識敎育中心專任敎授兼地方自治研究中心執行⻑

東海大學校歌：美哉吾校，東海之東



•講者：陳黛芬 / 敎育研究所、師資培育中心 

•講座日期：9/8（四）10:00 ~ 11:30 

•講題簡介： 

     1. 分享自己的跨域學習經驗 

     2. 介紹當前社會型態與未來人才需求 

     3. 提供學分學程的資訊 

     4. 提供樂齡學院微學分課程 

•講者簡介： 

     敎育研究所助理敎授

跨域學習



•講者：賴炳樹 / 東海大學公共事務碩士在職專班 

•講座日期：9/8（四）10:00 ~ 11:30 

•講題簡介： 

     壹、臺灣2050淨零排放路徑 

     貳、氣候變遷因應法草案與氣候變遷敎育 

     參、氣候變遷意義、原因、衝擊 、對策 

     肆、氣候變遷遊戲設計 

     伍、氣候變遷心智圖 

•講者簡介： 

     東海大學公共事務碩士在職專班助理敎授，取得敎育部苗圃計畫儲備敎練工作坊證書，畢業於國立政治大學 

     地政學系博士與國立臺灣大學建築與城鄉所碩士，敎學科目有:都市計畫專題、全球環境變遷與永續發展、地 

     方創生實作專題、高齡友善城市專題、社區規劃實務、不動產市場分析、議題導向：氣候變遷與土地使用， 

     敎學實踐研究計畫為議題導向：氣候變遷與土地使用。

議題導向：氣候變遷與土地使用



•講者：施奇廷 / 應物系 

•講座日期：9/8（四）10:00 ~ 11:30 

•講題簡介： 

     忘記是誰說的：「所有的藝術都來自理性，所有的科學都源於瘋狂。」聽起來完全違反常識中對於藝術與科 

     學的刻板印象。不過仔細探究的話，其實這種說法也有其道理。我們將從文藝復興時代的達文⻄與近代科學 

     之父伽利略開始，一直到2020年諾貝爾物理獎得主 Roger Penrose 與幻視畫家 Maurits Cornelis Escher，看 

     看科學與藝術，誰比較理性，誰比較瘋狂。 

•講者簡介： 

     現任東海大學應用物理學系敎授，曾獲國家理論科學中心年輕理論學者獎、中央研究院年輕學者學術著作 

     獎、東海大學敎學創新獎與敎學傑出獎、以及全國物理敎育獎。除了物理專業敎學與研究外，亦為國內御宅 

    文化研究早期開拓者，目前華文圈通用之以「ACG」作為動畫（animation）、漫畫（comics）、遊戲 

   （game）之總合代稱，即為講者於一九九五年所創。

理性的藝術、瘋狂的科學



•講者：温志宏 / 電機系 

•講座日期：9/8（四）10:00 ~ 11:30 

•講題簡介： 

     首先，將介紹新興科技的發展對人類生活方式與工作型態的影響，並請每位新生仔細思考自己期望的未來職 

     涯與人生，及如何達成這些目標；接著，將重點介紹東海博雅敎育及數位/跨域學習的內涵與學習環境，並鼓 

     勵新生善加利用大學四年的光陰，結合系上專業敎育與東海博雅敎育及數位/跨域學習，以建立達成未來職涯 

     與人生目標所需的基本能力。 

•講者簡介： 

     現職：東海大學電機工程學系兼任敎授暨博雅書院家族導師 

     經歷：東海大學電機工程學系敎授(2007.08.01-2022.07.31) 

                  國立中正大學電機工程學系副敎授/敎授 (1991.02.01-2007.07.31) 

                  國立暨南國際大學通訊工程學系敎授兼總務⻑(2004.08.01-2006.07.31)、 

                  核能研究所研究助理(1983.07.22-1991.01.31)、交通部電信研究所高級技術 (1981.06.01-1983.07.21) 

從東海的博雅敎育及數位/跨域學習橋接未來



•講者：胡馨云 / 應數系 

•講座日期：9/8（四）10:00 ~ 11:30 

•講題簡介： 

     透過歷史演進理解古代、中世紀、近代及現代的學習怎麼廣博？如何優雅？ 

•講者簡介： 

     東海大學應用數學系  胡馨云敎授，國立中山大學應用數學博士，美國加州大學UCLA、UCSD訪問學者。研 

     究專⻑為數値分析、科學計算及數學史，致力連結「數學」與工程、藝術及生活的跨域可能性。在東海大學 

     十六年敎職中執行科技部自然司、人文司及科敎國合司等單位多件研究型及科普型計畫案，並發表數篇頂尖 

     SCI國際期刊，目前積極推廣數學科普敎育及女數學人活動，並為校內刊物《東海科學》的主編。

歷史脈絡中的博雅學習：溫柔的博雅史



•講者：陳慶元 / 中文系 

•講座日期：9/8（四）10:00 ~ 11:30 

•講題簡介： 

     面對少子化與大學氾濫這些無可避免的狂潮，身為一個大學新鮮人，該如何充實自己以迎向未來？除了專業   

     能力外，更應擴展多元學習以提升人格素養，才能在走出校門後，面對瞬息萬變的社會。而東海的環境與校 

     風，正適合大學人格的養成。藉由瞭解東海的過往，更能讓你走出自己未來的道路。學生不能只是訓練有素 

     的狗⸺做一個「東海人」 

•講者簡介： 

     老東海人，自1990年入東海大學後，擧凡大學、研究所、任敎，無一不於東海度過。好古典，喜現代，亦樂 

     電影。年輕時熱衷創作現代詩文，曾獲一些文學獎項。入學術圈後因疏懶成性，已輟筆日久，是為憾事。現 

     為東海大學中國文學系副敎授。。

大學生不能只是訓練有素的狗⸺做一個「東海人」



•講者：尙君璽 / 通識中心 

•講座日期：9/8（四）10:00 ~ 11:30 

•講題簡介： 

     「跨域學習」已成必然，你的未來四年可以調整好心態，準備與全世界齊頭並進。 

•講者簡介： 

     東海大學共同學科暨通識敎育中心助理敎授 

     臺灣大學流行病學博士、第一屆國家高考公共衛生師老東海人，自1990年入東海大學後，擧凡大學、研究 

     所、任敎，無一不於東海度過。好古典，喜現代，亦樂電影。年輕時熱衷創作現代詩文，曾獲一些文學 

    獎項。入學術圈後因疏懶成性，已輟筆日久，是為憾事。

SDGs：末世求生指南



•講者：張乃文 / 音樂系 

•講座日期：9/8（四）10:00 ~ 11:30 

•講題簡介： 

     大學是人生進入職場專業能力養成的開始, 無論本科本業, 跨域跨專, 須要了解與守護的是自己的身心健康. 本  

     講座從音樂治療角度, 提供基本自我照顧方法與策略! 

•講者簡介： 

     現職: 東海大學音樂系碩士班音樂治療組  助理敎授 

     曾任: 林口/高雄⻑庚復健科音樂治療師, 中國醫藥大學兒童醫院兒童行為發展暨科音樂治療師

創山、創海、創自己--從音樂治療談大專新生的自我照顧



•講者：林其昌 / 化材系 

•講座日期：9/8（四）10:00 ~ 11:30 

•講題簡介： 

     科技發展為人類文明帶來嶄新的變化、進步及生活品質的提升，化學與材料工程更是門與生活及生命高度關 

     聯的應用性學科。從⻝品生活、醫藥化學、生命與健康醫療、交通與資通訊科技等領域，無不以化工及材料 

     為基礎，進行人類生或品質之提升。 

     人類活動足跡的增加，導致環境負荷度加劇，諸如空氣、環境溫度、用水、土壤、甚至生物及生態環境等各 

     項負面影響亦顯著提高。海⻱鼻孔裡的吸管讓大家注意到環境汙染以嚴重影響生態及海洋生物的生存，”化工 

     等同汙染"的觀念更加強化及堅固，化工產業似乎變成環境汙染的殺手，眞的嗎？ 

     化工材料與我們的生活及環境只存在負面關係？讓我們一起思考化工與環境之間的正向連結吧！ 

•講者簡介： 

     林其昌老師目前為東海大學化材系主任，目前亦為東海大學工學院生醫材料研究中心主任，以及財團法人塑 

     膠工業發展中心之經濟部學者董事、國際塑膠工程師學會(SPE-TAIWAN)監事、亞太生醫器材協會理事及台灣 

     化學感測器協會理事等。過去曾擔任成功大學醫學工程研究所研究助理敎授、高雄⻑庚醫院醫學研究部	一般 

     外科博士後研究員，以及台灣大學	醫學院	生理學科	腎臟生理實驗室研究助理。

公投議題 第X案 ‒化工與荒野環境敎育之間的選擇



•講者：蔡永凱 / 音樂系 

•講座日期：9/8（四）10:00 ~ 11:30 

•講題簡介： 

    古典音樂與現代人的生命的多種連結可能。 

•講者簡介： 

     東海大學音樂系專任助理敎授

新時代的古典音樂



•講者：李俐慧 / 工設系 

•講座日期：9/8（四）10:00 ~ 11:30 

•講題簡介： 

     分享工業設計系專業課程如何應用設計思考展開社會實踐行動，以及過程中的跨域學習與挑戰。 

•講者簡介： 

     東海大學工業設計學系副敎授，107-110年科技部人文創新與社會實踐計畫共同主持人，107-111年敎育部 

     USR計畫協同主持人，105年敎育部靑年發展署服務學習績優課程敎案得主。

走出設計想像的社會實踐



•講者：卓逸⺠勞敎⻑（實體＋線上場次 / 雙語） 

•講座日期：9/8（四）10:00 ~ 11:30 

•講題簡介： 

     勞作敎育自創校以來一直肩負對於學生品格的培養，養成學生不怕髒物沾身的精神，勞作敎育66年也不斷開創新的面 

     向，讓學生接觸溪流敎育、社會永續實踐與SDGs目標，從我好到共好。 

     Since the establishment of the university, the Student Labor Program has been responsible for the cultivation  

     of student’s character and the spirit of students not being afraid of getting dirty and hard work.In the past 66  

     years, the Student Labor Program has also been constantly innovative.allowing students to contact stream  

     education, social sustainability practice and SDGs goals, and achieve from good of self to good of public. 

•講者簡介： 

     現任：勞作敎育指導⻑、生命科學系終身特聘敎授 (Incumbent:Dean of Student Labor、Tenured Distinguished  

                  Professor, Department of Life Science, Tunghai University) 

    經歷：美國密⻄根大學生物學系暨博士、東海大學博雅書院書院⻑ 

                 Educational Background:Doctor of Department of Biology, University of Michigan, U.S. 

                 Experiences:Dean of Poya School for Liberal Arts, Tunghai University

勞作敎育在東海 
Student Labor in Tunghai University



•講者：廖敏旬國際⻑（實體＋線上場次 / 雙語） 

•講座日期：9/8（四）10:00 ~ 11:30 

•講題簡介： 

     當遇到挑戰和不確定性時，該如何因應？ 有什麼更好的方法幫助我們面對陌生的文化、陌生的人、不舒服的生活環 

     境？ 讓我們聽聽那些成功跨越文化、語言和學業隔閡並從海外學習經歷中快速增⻑的學生怎麼說。 

     When you meet with challenges and uncertainties, how do you cope with them? What are some better ways to  

     face unfamiliar culture, new people, and uncomfortable living environment? Let us hear from the students  

     who have successfully crossed the cultural, linguistic, and academic barriers and grew exponentially from  

     their study abroad experiences.  

•講者簡介： 

     Chief International Officer at Tunghai. Associate professor at the Department of Foreign Languages and  

     Literature.  Fulbright ETA Program Taichung advisor. An invited speaker on the topics of co-teaching, cross- 

     cultural communication, and English language teaching in general.

跨越舒適圈：驅使你前進的動力 
Leap out of your comfort zone: Momentum to move forward


